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Les Açores
en 8 jours
Lacs de cratère, sources chaudes, vignobles volcaniques
et baleines, entre São Miguel et Pico

Durée 8 jours / 7 nuits

Itinéraire São Miguel (4 nuits), île de Pico (3 nuits)

Rythme Nature et randonnées douces, avec du temps pour s'adapter à la météo

Profil Amoureux de nature, randonneurs, couples et amis

Budget À définir ensemble selon vos envies (hébergements, voiture, activités)

L'idée de ce voyage
Un voyage au coeur de l'Atlantique pour découvrir deux îles aux paysages très différents : São
Miguel, l'île verte et ses lacs de cratère, puis Pico, dominée par sa grande montagne et ses vignobles
sur la roche volcanique. Un itinéraire pensé pour profiter de la nature sans courir, en gardant de la
souplesse face à une météo changeante.

Ce document est un exemple. Chaque itinéraire que je crée est entièrement adapté à vos envies, votre rythme et votre
budget.
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Votre voyage jour par jour

Jour 1 - Arrivée à Ponta Delgada

Première découverte
Arrivée à São Miguel, installation et récupération de la voiture de location. Premier tour dans le centre de
Ponta Delgada, ses rues pavées et son front de mer.

Jour 2 - Sete Cidades

Les lacs jumeaux
Route vers la région de Sete Cidades et ses deux lacs de cratère, l'un vert et l'autre bleu. Balade sur les
sentiers qui offrent de beaux points de vue, puis pause gourmande dans un village.

Jour 3 - Furnas

Sources chaudes et jardins
Journée dans la vallée de Furnas : sources chaudes et fumerolles, jardin botanique avec son grand
bassin d'eau chaude pour se baigner, et dégustation du cozido, plat traditionnel cuit grâce à la chaleur
de la terre.

Jour 4 - Lagoa do Fogo et le nord-est

Lac et plantation de thé
Matinée au lac de Lagoa do Fogo si le ciel est dégagé, puis route vers le nord de l'île pour visiter une
plantation de thé. Journée à ajuster selon la météo.

Jour 5 - Vol vers Pico

Changement d'île
Vol intérieur vers l'île de Pico, installation et première découverte de la côte et de ses paysages de roche
noire.

Jour 6 - Pico

Vignobles et paysages volcaniques
Visite des vignobles de l'île, cultivés dans de petits enclos de pierre volcanique et reconnus pour leur
paysage, avec une dégustation de vin local. Balade sur la côte l'après-midi.

Jour 7 - Pico

Mer ou montagne, selon vos envies
Au choix : sortie en mer pour tenter d'observer baleines et dauphins, ou randonnée sur les pentes de la
montagne de Pico (l'ascension complète est réservée aux marcheurs bien préparés).
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Jour 8 - Départ

Fin du voyage
Dernier petit-déjeuner, restitution de la voiture et vol de retour, avec une correspondance selon l'horaire.

En images
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Mes conseils pratiques
Quand partir. De la fin du printemps à l'automne, les conditions sont les plus agréables pour
randonner et sortir en mer.

Météo. Le temps peut changer plusieurs fois dans la journée : on s'habille en couches, avec une
veste imperméable, et on garde de la souplesse dans le programme.

Se déplacer. La voiture de location est la solution la plus pratique pour explorer chaque île. Les vols
entre les îles sont à réserver à l'avance.

Randonner en sécurité. Se renseigner sur la météo avant chaque sortie et privilégier un guide local
pour les randonnées plus engagées.

À réserver à l'avance. Hébergements, sorties en mer et vols entre les îles se remplissent vite en
haute saison : mieux vaut anticiper.

Mes bonnes adresses
[À compléter avec vos propres coups de coeur : un restaurant, un hébergement, une activité hors des sentiers battus,
que vous connaissez personnellement.]

Envie d'un voyage à votre image ?
Parlons de votre projet : destination, durée, rythme, budget. Je vous propose un

itinéraire 100% sur mesure.
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